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  男男ののススキキンンケケアア   

 
人の寿命はどんどん延びています、その頂いた命を元気で若々しく過ごせたら、というのは男女

を問わない願いです。 今月のニュースレターは｢男のスキンケア｣です。  

 

女性との違い 

＊ 朝髭剃りをします 

＊ お化粧をしません 

大まかにみますとこの２点ぐらいですね。 （基本的には女性と同じです。） 

女性と同じ(人としての 肌の働き、肌の健康を維持するのに必要とされるケア等) 

＊ サンスクリーンを太陽からの保護の為、毎日つける 

この時耳たぶも忘れずに 

＊ 必要な所に必要なものを与える  

男のスキンケア － 簡単 ５ステップ  
１． 洗う     ソープ 

２． 整える    髭剃りの後のピンクローション 

３． 水分を与える   ローション 

４． 栄養を与える   クリーム 

５． 太陽から守る  サンスクリーン    （個人により使い方、効果に違いがあります）     
               （ナイルス化粧品は、男性にもお使い頂けます）   

 

  ステップ１            ステップ 2         ステップ３           ステップ４          ステップ５   

     （洗う）           （整える）       (水分)            （栄養）        （保護） 

 サボオ二ソープ        ピンクローション         FL-EX ローション       クリーム             ソルヴェール 

      ($30)                        ($52)                            ($52)                          ($95)                          ($50)  
 
                             ２００８年のニュースレターより 
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      ７月９日から１６日迄 
                   休みを頂きます 

 

７月１７日から通常通りになります、宜しくお願いします。 

              休みの間、メールか電話でのメッセージを残しておいてください。 

              １７日以降お返事いたします。 
                 

        

 

 

 

７月３１日(金)＆８月１日(土) 
             ＬＡに伺います 
 

 

御予約はお早目に御連絡ください、お待ちしています。 

 

 

 

男のスキンケア、Machiko Skin Care の営業日程についての 

ご質問などありましたら、お気軽にお問い合わせ下さい。 
  

 

                             


