
Machiko Skin Care Tel: 408-481-1752   info@machikoskin.com  www.machikoskin.com 
 

    
Newsletter   February 2008  

 
二月のニュースレターの内容は、全てのフェイシャルに唇ケアを新しく加えましたと 

ローションの使い方あれこれです。  
 

 
                                   

   フェイシャルに唇ケアを新しく加えました 
     

 
Jane Iradale の唇ケアが新しく加わりました。  シュガーケインとオイルでできていて 

唇の exfoliation + conditioning です。 つるつる、ふっくらの唇のできあがりです。 

           

          

     ローションの使い方あれこれ 
 
  
12 月のニュースレターでは、石鹸とクレンジングの使い方をお知らせしたので、今月 2 月号はローショ

ンの使い方です。 ローションは ◎水分を与える ◎水溶性の栄養を与える ◎肌の状態を整えてくれ

る等の働きがあります。 同じ一瓶のローションでもつけ方でその効果には大きな差がでてきます。 

 

その１．。。ローションを瓶から出して肌につける。 

 

その２．。。ローションを一,二滴瓶から出して手のひらにのせる  利き手の指の腹を使い目尻、目の

下、口の端等細かい所をローションを押し込む様につけます  ローションを顔、首全体につける  

てのひら全体を肌にぴったりと着けローションを押し込む様にして浸透させます。   

ローションが直ぐ肌に吸い込まれ時はとても乾燥しています。 このプロセスをもう一度繰り返します. 

 

その３．。。ローションパック  ガーゼ/コットンに水を含ませてローションを染み込ませます 

〔水とローションの割合は水が８でローション 2 ぐらい〕 それを顔と首にのせ 3 分程おく。 

オプションでサランラップを上からのせるともっと吸収がよくなる。 

 

簡単に１，２，３と紹介しましたが、お勧めは“２”。 余り時間もかからずに効果がでます。 

「もっときれいに！」という方は“３”をしましょう。 先ずはみずみずしいお肌づくりから。 
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    ナイルス化粧品はシンプル 5 ステップ 
 

 

  ステップ１            ステップ 2         ステップ３           ステップ４          ステップ５   

 （汚れを落とす）        （ 洗う）           （水分）          （栄養）            （保護） 

WB エマルジョン           サボオ二ソープ        FL-EX ローション         FL-EX クリーム         ソルヴェール 

 

 
FL-EX ローション  主成分 

ヒアルロン酸： 保湿力が極めて強く、それ自体の重さと比較して 200－600 倍もの水分を蓄える事    

ができ、乾燥が原因のしわ、ハリ不足などを改善する効果があると言われている。 

フラーレン：   ダイヤモンドと同じ炭素同素体。 ビタミン C の 125 倍の抗酸化作用。 

プラセンタの 800 倍のコラーゲン生成促進作用。 保湿力が大。 以下の様な美容

効果、老化防止、美白、しわ抑制、皮脂酸化抑制、セルライト抑制、紫外線防御、 

炎症暖和、アクネ治療、毛穴引き締め、アトピー制御等。 根本的肌の改良、改善。 

詳しくは www.vc６０.com/fullerene で調べてみてください。 

 

 
             FL-EX ローション 100 ml      $52 

 

1 月のニュースレターでお知らせしました新しいフェイシャル Gel Peeling Facial を受けた方々か

らは、“とても良かった”の声をいただいております。 そして御主人、お友達から褒められました

と言うお話も多く届いています。 未だ体験できていない方には大変お待たせしています。準備が

でき次第ニュースレターの“号外”を発行して直ぐに皆様にお知らせします。 

それまではナイルス化粧品を使いお肌のお手入れをしていてくださーい。 

（お待たせしてごめんなさい！！） 

 Gel peeling Facial       70 分   ＄８０ 
  

質問等ありましたら、遠慮なくご連絡下さい。真智子 


